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Hanf, CBD, Cannabis — wo liegen
die Unterschiede? Was kann Hanf
leisten, woflur wird er eingesetzt,
und wie kann Hanf von unserem
Korper genutzt werden? Die Ge-
sundheitsberaterin flr ganzheitli-
che Gesundheit (IHK) Silke Riehl
informiert Uber die Geschichte des §
Hanfs, rechtliche Grundlagen, An- | » '
baumethoden und die Einsatzmog- e
lichkeiten flur unseren Organismus F
(Endocannabinoid-System). Zu-
dem geht es um das lebenswichti-
ge und unverzichtbare Lebenseli-
xier Wasser — als Grundlage fur
Gesundheit und Wohlbefinden.
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